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Merki: Attistit un ieviest praksé paliativas apriipes (turpmak — PA) koncepciju Latvija,
atbalstit neizarst§jami slimos b&rnus un vinu gimenes loceklus, informét sabiedribu par
paliativo apripi.

Bernu paliativas apripes biedribas (turpmak — Biedriba) darbibas uzdevumi:

1. Veidot atbalsta sisttmu gimeném, kurdas ir bérni ar neizarstéjamam,
progresejosam slimibam.

2. Izglitot un inform&t visus iedzivotajus un Tpasi — arstniecibas un arstniecibas
atbalsta personas par beému paliativas apripes biitibu, mérkiem un iesp&jamam apriipes
metodém;

3. Iesaistit sabiedribu PA atbalstiSana.

Situacijas apraksts:

Biedribas darba pieredze liecina, ka pieprasijums péc PA pakalpojumiem katru gadu
palielinas. Strauji palielinoties pieprasijjumam, Biedribas darbiba aktuala klast
nepiecieSamiba izstradat tadus normativos dokumentus, kas sekm&tu bérmu PA
pakalpojumu attistibu visos valsts regionos. Ipasa nozime bému PA ir cilvékresursu
kvalitatei. Biedriba savas darbibas laika be&mu PA ir parp@musi un adaptjusi
biopsihosocialo apripes modeli. Saskana ar So pieeju, ka viens no bitiskakajiem
faktoriem ir PA pakalpojuma nodro$inasana bérnam gimené vina dzives vieta, t.i.,
ierastaja vide — majas. Pakalpojumus b&rnu paliativas apriipes komanda sniedz visai
gimenei. Tie centréti uz gimenes vajadzibam. Sadarbiba ar Biedribu, pirma pilna sastava
b&rnu paliativas apriipes multidisciplinara komanda Latvija izveidota un darbojas Bému
kliskaja universitates slimnica, kur ta sniedz konsultacijas stacionara, ka art ambulatori
konsultativu palidzibu visam @gimeném un nodroSina b&rnu paliativas apriipes
pakalpojumus majas Riga un Rigas regiona dzivojosam gimeném. Bérnu paliativas
apripes pakalpojums no 2012. gada marta pieejams ari Liepaja, kur to sniedz
multidisciplinara komanda. Citas Latvijas pilsétas un rajonos pakalpojums nav pieejams.
Situaciju Latvija sarezgi fakts, ka paliativas apriipes pakalpojumu apmaksas un

pieejamibas nodro$inasana ir vairaku ministriju paklautiba (VM, LM).

Beérnu paliativas apripes komandas darbibas pamatprincipi :

Pateicoties Bérnu paliativas apriipes biedribas specialistu aktivitatem, tikai ped&jos gados
sakusies pamanama attistiba un pilnveide b&rnu paliativas apriipes pakalpojuma veselibas

un socialas apriipes nozargs. Biedriba piedava Beérnu paliativas apripes komandas
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specialistu pakalpojumus, ievérojot neizarst§jami slima bérna un vina gimenes veselibas
apriipes un socialas apripes vajadzibas, ka arT bérna slimibas laika un sérosanas perioda
gimenei nepiecieSsamo psihosocialo un garigo atbalstu. Bérnu PA komandu veido pediatrs
(paliativas aprupes arsts), be&rmu medicinas masa (masa paliativaja apripé€), socialais
darbinieks, psihoterapeits, kapelans un psihologs, kuri, stradajot p&c vienotiem komandas
darba principiem, diagnosticg, risina un vada katru klinisko gadijumu (neizarstejami

slimais b&rns un vina gimene) izveidojot individualu apriipes planu katrai gimenei.

Beérnu paliativas apripes biedribas sasniegumi parskata perioda:

I Bérnu paliativas apriipes biedriba sanémusi “Gada balva medicina 2017” specbalvu

par izcilu ieguldijumu veseliba un labklajiba, Tstenojot paliativas apriipes pakalpojumu.

II Istenotie projekti

1. Beérnu paliativas apriipes biedriba parskata perioda turpina attistit b&mu paliativas
apriipes sisttmu Latvija un sniegt So pakalpojumu b&rniem ar neizarst€jamam slimibam
un vinu gimeném. 2003.gada biedriba uzsaka istenot, Rigas Domes LD finansétu
projektu, kas paredz finansu lidzeklus kapelana, psihologa, sociala darbinieka piesaistei
darba ar paliativas apriipes pacientiem un vinu gimeném. Projekts tiek turpinats ari 2017.
gada (,,Psihologiska atbalsta pakalpojums — bérnu paliativa apripe 2017.-2018.
gadam” (Iiguma Nr. RSD-16-4888-11, 30.12.2016., Riga, Vienibas gatve 45.).
Pateicoties minétajam projektam, kas paredz finansu lidzeklus kapelana un sociala
darbinieka piesaistei darba ar paliativas apriipes pacientiem un vinu gimeném, ir bijusi
iespgja sniegt visaptveroSu multidisciplinaru apripi majas saskana ar PVO un ES
vadlinijam paliativaja aprupe.

2017. gada 215 gimenes sanémusSas bérnu paliativas apriipes pakalpojumu majas,
stacionara konsultétas 120 gimenes.

2. Sadarbiba ar Biedribu “Rigas Ridzenes Rotari klubs” turpinas labdaribas projekta
istenoSana, lai vaktu lidzeklus socialas rehabilitacijas nometnei ,,Engelu nometne (Angel
Camp)” neizarst€jami slimiem b&rniem un vinu gimeném. Nometni planots organiz&t

2018. gada marta.
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III Izglitiba

1. 2017. gada tiek turpinats izglitibas darbs b&rnu paliativas apriipes joma. Biedribas
biedres A.Jansone un A.Briede novadijuSas lekciju kursu ,Pediatrijas pamati un
klmiskais socialais darbs”(ieklauta arm b&mu paliativas apriipes t€ma) un ,,Paliativa
apripe” Rigas Stradina universitates Sabiedribas veselibas un socialas labklajibas
fakultates sociala darba studentiem.

2. Lai veicinatu starptautisku sadarbibu, specialistu kvalifikacijas paaugstinasanu, ka arf,
lai dalitos ar uzkratajam zinasanam un paliativas apripes pieredze ar citam valstim,
Biedribas biedri piedalijusies vairakos starptautiskos b&rmu paliativas apriipes seminaros
un kongresos ar referatiem (Riga, Minska, Kijeva u.c.).

3. 2017. gada pirmo reizi, Latvijas Arstu kongresa programmas ietvaros, tika organizéta
konference, veltita paliativajai apripei ,,Dziviba, nave un paliativa apriipe”. Tas pirma
dala bija veltita pieauguSo paliativajai apripei, otra — b€rnu paliativajai apriipei.
Biedribas un BKUS paliativas apriipes dienesta vaditaja dr. A. Jansone kongresa
dalibniekus iepazistinaja ar beérnu paliativas apripes attistibu, sasniegumiem, griittbam un
Skersliem attistot paliativas apripes pakalpojumus miisu valsti. Labas prakses kliniskos
gadijumus prezentéja dr. D. Fridrihsone, kapelane A. Briede. Par ieguldito darbu
konferences organizésana, A.Jansone sanéma Latvijas Arstu Biedribas atzinibas rakstu.
IV Starptautiska sadarbiba

Biedribas attistiba biitiska loma ir starptautiskai sadarbibai, pieredzes apmainai un labas
prakses parnemsanai:

1. Biedriba attista un pilnveido sadarbibu ar Baltkrievijas B&mu hospisu, apgistot
pieredzi Tpasu paliativas apriipes programmu izstradé un sagatavosana. Biedribas biedri
(3 personas) piedalijusies starptautiska konferencé Minska ,,Aktualie jautajumi b&rnu
paliativas apriipes pakalpojuma nodrosinasana” 05.05.2017. Konferencé A. Jansone
uzstajas ar referatu par be&rmu PA modeli un pakalpojuma organiz€Sanas jautajumiem
Latvija.

2. Biedriba, ka ICPCN (International Children’s Palliative Care Network - starptautisks
bérnu paliativas apriipes organizaciju tikls) biedrs, piedalijusies ICPCN informativaja
kampana “HATSON4CPC”, sagatavojot informativu materialu.

3. Atzimgjot Pasaules Paliativas apriipes un hospisa dienu, 13. oktobri Liepaja, Baltijas
Rehabilitacijas Centra telpas norisinajas starptautiska konference “Dzives pedgjo dienu

problémas un risindgjumi specialistu skatijuma”. Ta vienkopus pulcgja S§is jomas
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specialistus no Latvijas un Lietuvas, kuru profesinala darbiba saistita ar nedziedinami
slimiem vai mirstoSiem pacientiem un vinu gimeném.Konferencé ar referatiem uzstajas
biedribas parstavji dr.Anda Jansone un Aina Briede.
V Sadarbiba ar valsts un pasvaldibu institacijam, NVO

1. Biedribas biedri, iesaistijusies likumprojekta ,,Grozijumi Socialo pakalpojumu un
socialas palidzibas likuma” apspriesana LR Saeimas socialo un darba lietu komisija.
Sadarbiba ar LM uzsakusi darbu pie MK noteikumu izstrades. L1dz §im valsts apmaksaja
tikai bérnu paliativas apripes arstniecibas un psihologiska atbalsta pakalpojumus. Rigas
iedzivotajiem psihosocialo rehabilitaciju paliativa aprip€ esoSiem berniem un vinu
gimenes locekliem finans€ja pasvaldiba, savukart pargjiem pacientiem ta bija atkariga no
Biedribas piesaistitajiem ziedojumiem. Sakot ar 2018. gada 2. janvari, paliativas apriipes
komandas darba PA pakalpojuma majas nodroSinasana iesaistisies divas socialo
darbiniecku un kapelanu komandas, nodroSinot psihosocialas rehabilitacijas
pakalpojumus ne tikai Riga dzivojosajam gimeném, ka tas bija lidz 2018. gadam, bet ari
gimen&m visa Latvijas teritorija. Psihosocialas rehabilitacijas pakalpojumi tiks segti no
valsts lidzekliem, saskana ar Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma
13.panta 2.! dala un MK not. Nr.766 (pienemti 19.12.2017.) noteikto B&mu paliativas
apripes biedribai delegéto valsts parvaldes uzdevumu.
2. Atbilstosi konceptualaja zinojuma “Par veselibas apripes sistémas reformu™!
minétajam un Veselibas apripes pakalpojumu onkologijas joma uzlaboSanas plana 2017.
— 2020.gadam 4.3. pasakumam?, kas paredz attistit un pilnveidot paliativas apriipes
pakalpojumu jomu, uzlabojot pakalpojuma pieejamibu, kvalitati un apripes
nepartrauktibu, Veselibas ministrija (VM) uzsakusi informativa zinojuma par situaciju
paliativas apriipes nodroSinasana izstradi. Biedriba sagatavojusi zinojumu VM par bérnu
paliativas apriipes pakalpojumiem, problemam paliativas apriipes pakalpojumu
pieejamiba un nodro§inasana, priekslikumiem b&rnu paliativas apriipes pakalpojumu

pilnveidg.

! http://polsis.mk.gov.lv/documents/5973
2 http://polsis.mk.gov.lv/documents/5923
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3. Istenota sadarbiba ar Slimnicas B&rnu Fonds, Reto slimibu biedriba“Caladrius”,
Starptautiskais sieviesu klubs, biedriba ,,Dizvanagi”, biedribu “Rigas Ridzenes Rotari

klubs”, biedribu ,,Aizputes Samarietis” u.c.
4. Biedriba piedalijusies Memoranda padomes vEléSanas.

5. Biedribas specialisti novadijusi pirmas palidzibas lekciju Starptautiska sieviesu kluba

parstavem.

6. Biedribas merka grupas intereSu aizstavibai, Biedribas Vecaku iniciativas grupas
parstavji:
» parstavgja Biedribu RD Personu ar invaliditati NVO konsultativaja padomég, piedaloties
tas sanaksmes.
> lesaistijas labdaribas kustibas ,,Engelu koks” organiz&$ana un istenosana.
» lesaistijas publikaciju sagatavosana par bernu paliativo apriipi.
7. Sabiedribas informé&Sana un izglitoSana par Biedribas mérka grupu un bérnu paliativas
aprupes pakalpojumu:
» Lidzdaliba LM ESF jubilejas brostras ,,Cilvéki labklajibas nozares Eiropas
Sociala fonda projektos: astoni stasti par lidzdalibu” sagatavosana, daloties ar

Biedribas Tstenota projekta pieredzi https://www.facebook.com/notes/latvijas-

republikas-labklajibas-ministrija/dot-iespéju-but-majas-pie-

savejiem/2062690187292170/ Informacija ievietota LM un Biedribas socialajos

tiklos, izplatitas brosiras.
» Tieslietu ministrija uznémusi un publicgjusi video materialu/stastu par Biedribas

istenoto ESF projektu  http://bit.ly/2kEBSPt#ESF60 #ESfondi Informacija

ievietota Tieslietu ministrijas un Biedribas socialajos tiklos.

VI Labdaribas kustiba ,,Engelu koks”

2017. gada gada istenoti sekojo$i labdaribas pasakumi:

Labdaribas kustiba ,,Engelu koks” 2017”:

I Istenota labdaribas akcija “Uzzied engelu koks”,

Labdaribas akcijas ietvaros dazados darzkopju iecienitos pasakumos pret ziedojumiem

neizarst€jami slimu bernu apriipei majas, tika izplatiti krasni ziedosu koku un krimu
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stadi. Ar Latvijas stadaudzétavu atbalstu akcijai saziedoti vairaki simti dazadu krasni
ziedosu kokaugu.

» Tika organizgti labdaribas akcijas stendi: 05.05.un 06.05. Stadu paradé Sigulda;

13. maija Nacionala botaniska darza gadatirgii Salaspili.

» Mates un Starptautiskajai gimenu dienai veltits Svétbridis- Koncerts.
Atzim&jot Mates un Gimenes dienu, tika organizets 14.05.15. svétbridis-koncerts Doma
baznica, lai akcentétu gimenes, ka vienota veseluma nozimi un lomu neizarstéjama bérna
dzives kvalitates saglabasana. Tika sagatavota pasakuma norises programma un ieltigumi,
kurus nosiitija gimeném un sadarbibas organizacijam, atbalstitajiem. Sagatavota koncerta
afisa, izvietota uz 100 afiSu stabiem Rigas pils€tas administrativaja teritorija, skolas,
universitatés, bibliotekas, sadarbibas partneru organizacijas u.c. Informacija tika
publicéta masu sazinas lidzeklos un socialajos tiklos. Svétbriza-koncerta apmeklétajiem
bija pieejama ziedojumu kastite, saziedotie Iidzekli nodoti Biedribai specifisko mérku
IstenoSanai. Pasakuma bija izvietoti Biedribas izstradatie informativie materiali (bukleti,

informativais stends). Sagatavota, publicéta preses relize.

II Istenota labdaribas akcija “Apsnieg engelu koks”:

l.novembr1 Beérnu paliativas apriipes biedriba uzsaka gadskartéjo labdaribas kustibu
“Apsnieg engelu koks”, kuras mérkis ir gan aktualiz€t b&rnu paliativas apriipes
problematiku, pieverSot sabiedribas uzmanibu neizarst€§jami slimu b&mu dzives
kvalitatei, gan vakt ziedojumus pilnvertigai multiprofesionalas palidzibas sniegSanai
pacienta dzivesvieta.

» Labdaribas kustibas ietvaros no 1. novembra lidz 31. decembrim Apotheka
aptieku tikla visa Latvija norisinajas ziedojumu vaksanas kampana “Dava iespéju
dzivot majas, nevis slimnica”. Ar Apotheka aptieku tikla gadibu jau otro gadu
péc kartas “Apsnieg engelu koks” akcijas aktivitates norisinajas visa Latvija, jo
ziedot lidzeklus b&rnu paliativas apriipes nodroSinasanai majas vargja ne vien
pirmssvétku pasakumos galvaspilséta, bet arT apmekl&jot kadu no Apotheka
aptiekam visa Latvija.

» Ziemassvétku svétbridis-koncerts bérniem ar Tpasam vajadzibam Rigas Doma
baznica 25.12.15. Labakas Ziemassvétku melodijas taja izpildija solistes Zane

Gudra un Sindija Misika, &rgelniece Ilona Birgele, gitarists Aivars Gudrais un
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kamerkoris “Cantus”. Koncertu- svetbridi ievadija macitdja Sanda Ratnieka
evangelija lasijums un uzruna.

» Atbalstot labdaribas akciju ,,Apsnieg engelu koks”, Latvijas zimols BlackSwan
By Olga Broka ir radijis unikalus kreklinus ar labdaribas akcijas “Apsnieg engelu
koks” simboliku. BlackSwan By Olga Broka salona norisinajas labdaribas akcijas
kreklinu izplatiSana pret ziedojumiem neizarst€jami slimu b&rnu apriipei majas.

» Ziemassvétku pasakums ,,Engelu koks” majas paliativas apripes pacientiem.
Labdaribas kustibas ,,Engelu koks” 2017” ietvaros tika saglabata pasakuma
»Engelu koks” vésturiska tradicija, kuras ietvaros Latvijas starptautiskas skolas
skolnieki gatavo Ziemsvétku davanas PA esoSam bérniem. Pirmo reizi labdaribas
kustiba iesaistijas ar1 Rigas starptautiskas skolas skoléni un vinu vecaki. Skoleni
kopa ar vecakiem sagatavoja Ziemassvetku davanas paliativaja apriipé majas
esoSajiem beérniem. Davanas tika nogadatas slimajiem bérniem majas.

MiiZziba aizgajuSo bérnu pieminas svétbridis

Miziba aizgajuso bérnu pieminas svetbridi Biedriba 2017. gada 25. novembrT organizgja
jau 19. gadu péc kartas. Pateicoties viesnicas Eiropa Royal Hotel atbalstam, pieminas
svetbridis norisinajas skaistajas Benjamina nama telpas. Svétbridi vadija Rigas Doma
evangeliski luteriskas draudzes macitajs Sandis Ratnieks. Par muzikalo pavadijumu
ripgjas Ilze Kaspare un Indra Ozola.

Pasakuma TstenoSana iesaistijas Biedribas biedri un brivpratigie.

FINANSU INFORMACIJA
. Pamatlidzekli
Sakotngja vertiba AtlikusT veértiba
1. grupa “Transportlidzekli” 3922 0
II.grupa “Datortehnika” 5114 124
III.grupa “Medictniska aparattira” 78060 391
Kopa 87096 515

Parskata perioda tika izsl€gta no pamatlidzeklu sastava mediciniska aparatiira — sakotng&ja
vertiba 77448 EUR, uzkratais nolietojums — 76394 EUR. Aparatiira tika uzdavinata
Bérnu kliniskas universitates slimnicai.
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t.sk. ziedojumos sanemtie pamatlidzekli:

Sakotngja Uzkratais Parskata gada Atlikust
vertiba nolietojums nolietojums vertiba

I. grupa 3922 3922 0 0
“Transportlidzekli”

Nematerialie ieguldijumi

Sakotngja vertiba AtlikusT veértiba
Datorprogrammu licences 644 0
Kopa
. Fondi
Atlikums uz Ieprieksgjo Parskata gada Atlikums uz
01.01.2017., gadu Iidzeklu | palielinajums/ | 31.12.2017.,
EUR pardale, EUR | Samazinajums, EUR
EUR
Pamatfonds 1907 0 1907
Meérka fonds 55820 0 55820
Rezerves fonds 5322 22667 27989
Fondi kopa 63049 22667 85716

. Nodoklu nomaksa 2017.gada :

ledzivotaju ienakuma nodoklis <7014 EUR

Valsts socialas apdroSinasanas obligatas iemaksas - 4465 EUR

. Zinas par darbiniekiem:

Perioda no 01.01.2017. Iidz 31.12.2017. biedriba uz darba liguma pamata netika
nodarbinatas darbinieki.

. Sanemtas dotacijas - parskata perioda nav sanemts.

. No NVO fonds, ES., EEZ un citiem arvalstu fondiem sanemtais finanséjums —

parskata perioda nav sanemts.

30.03.2018. A.Jansone

Biedribas valdes priekSsedetaja
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